Wood Dust Stats and Facts — Spanish

HECHOS

1. La exposicién al polvo de madera es mayor entre los operadores de maquinas para
trabajar la madera, los ebanistas, los acabadores de muebles, los carpinteros y
los trabajadores empleados en la fabricacidén de productos de madera. Usted puede
estar expuesto al polvo de madera y al formaldehido si su trabajo implica
cortar, serrar, fresar, tornear, lijar o fresar madera o productos de madera
prensada.

2. El riesgo de cancer de pulmén relacionado con la exposicién al polvo de madera
era aproximadamente un 40 por ciento mayor que el de las personas no expuestas
al polvo. Las ocupaciones mas comunes relacionadas con la exposicién fueron los
trabajos de construccién, la madera y la fabricacién de muebles. Era necesaria
una exposicién sustancial durante un largo periodo de tiempo para aumentar el
riesgo de cdéncer, y habia poco riesgo entre aquellos cuya exposicién acumulada
no era sustancial.

3. Se han notificado excesos de otros canceres, incluidos los de pulmén y estdmago,
entre las personas empleadas en industrias madereras o expuestas
profesionalmente al polvo de madera.

4. El uso de maquinas para cortar, alisar o dar forma a los materiales de madera
puede exponer a los trabajadores al polvo de madera.

5. El uso de maquinaria para manipular la madera es lo que provoca la mayor
exposicién, como el astillado, el lijado, el taladrado y el moldeado.

6. Muchos de los materiales utilizados en la industria de la construccidén contienen
cuarzo, debido a los graves problemas de salud causados por la exposicidn a
estas particulas de polvo, los estados miembros de la UE han desarrollado
limites de exposicién para diferentes tipos de polvo y leyes para proteger al
operario.

7. Polvo inhalable: Se trata de particulas transportadas por el aire que se
respiran en las vias respiratorias y se depositan en ellas. Estas particulas
suelen ser eliminadas por la mucosidad.

8. Polvo respirable: Se trata de las particulas mas finas que penetran
profundamente en los pulmones. La silice cristalina respirable (SCR) puede
provocar la cicatrizacién del pulmén, lo que a su vez conduce a la silicosis.

ESTADISTICAS

e En 2010, se informdé de que el 14% de los trabajadores (es decir, operadores de
maquinaria, conductores, técnicos, trabajadores de oficios, obreros) estaban
expuestos al polvo de la madera y a otros polvos relacionados, y el 13% estaban
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expuestos a casos y humos industriales y médicos (incluido el formaldehido).
Segun WorkSafe, entre las enfermedades asociadas al polvo de madera y a los
humos de soldadura se encuentran el cdéncer, el asma y las afecciones pulmonares
crénicas, mientras que el monéxido de carbono puede ser mortal.

En la actualidad, se cree que la exposicidén laboral a productos quimicos y otras
sustancias es responsable de hasta el 27% de los canceres de pulmén en los
hombres.

Otra revisidn de 2015 de 10 estudios que analizaron directamente la exposicidn
al polvo de madera y el cancer de pulméon descubridé un riesgo significativamente
mayor de cancer de pulmén con la exposicién al polvo de madera; los que estaban
expuestos al polvo de madera tenian al menos un 20% mas de probabilidades de
desarrollar la enfermedad, y los que trabajaban en ocupaciones asociadas al
polvo de madera tenian un 15% mas de riesgo.



