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Colocacion de lonas y proteccion contra
caidas: informacion para camioneros
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Colocacion de lonas y caidas

No olvide de protegerse contra L caidss si Gene que juritar,
retirar o colocar una lona desde La parte superion de U carga.
LUse un srtermna adecuasdo de probeccon contra caedas cuando
redlice Lid siguientes sctividades

= Trabaje & més de 10 pied sobre un nivel inleriorn
» Trabaje encima de equipos peligrosos.

iCual es un sistema adecuado de
proteccion contra caidas?

Entre lod epemplod, e inchuyen lod datemad de vigai y
desliraméento, ot sistemas sutomatizsdos de lonas, s
plataformas de acceso, los sistemas de cuerdas sabvavidas
horirontales y cuslquier equipo personal de detencidn o
restriccidn de caidas que necesite utilizar con el sitema. Estos
sternas lo protegerin cuando reciba o entregue una carga.

El sitemna de colocacion de lonas mbs seguro &3 aquel que lo
aparta del camidn y elimina cualquier posibilidad de que usted
3 Calga

Como protegerse en las instalaciones
de su empleador

Su empleador debe proveer un mélodo o sEtena adecuado
de proteccion contra caidss y capacitano en su wo.

Como protegerse en las instalaciones
de su empleador anfitrion

lempleador de un pussto fjo e responsable de proveer un
medio para utilizar s proteccdn contra caidas cuando uited
Hegue al Litio de trabago y necesite cuber Lit cargsd con una
lona o descubvirlas. Deben informarle a usted de su existencia
¥ ponerio a su disposicidn. Su empleador 3 responsable de
provesr un equipo de proteccidn conlra caidss y capacitario
en su wio. Esto es coherente con Las pautas de luganss de
labeeo con multiples empieadorey de Oregon USHA

LUing Mt & wegurd O Cubes i cargat o lona. Folio: Thoemat et Maowt
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