Road Work Safety Infographic — Spanish

3 MEDIDAS INFALIBLES PARA
MANTENER LA SEGURIDAD EN
OBRAS CARRETERAS

3 técnicas de seguridad efectivas

Llevar a cabo obras en carretera puede ser peligrose tanto para automovilistas como para trabajadores
por lo que es fundamental contar con protocolos de seguridad

Para proteger a todos los involucrados en el proyecto &5 fundamental que s sigan los protocolos de
seguridad en todo momento. Esto se dividen en 3:

.

Cantrol de tréfico.
Equipo de proteccion personal
Comunicacion efectiva,

Control de trafico

Una de las medidas de seguridad mas importantes es el control del trafico. Esto consiste en el uso de
sefiales, conos y barréras para guiar a los conductores a través del drea y alertarlos sobre posibles
peligros.

Asimismo, también se pueden usar técnicas de sefalizacidn para dirigir el trafico y asegurarse de que los
conductores reduzcan la velocidad y obedezcan los limites.
Equipo de proteccidn personal

Otra medida de seguridad es el uso de equipos de proteccion personal (EPP) por parte de los trabajadores
Este se conforma de:

Casco

Ropa de alta visibilidad
Gafas de seguridad
Guantes

Calzado adecuado

Estos elementos ayudan a proteger a los trabajadores de posibles peligros como escombros que caen u
objetos voladores.

Comunicacién efectiva
Ademds, la comunicacién es clave para garantizar la seguridad en una zona de trabajo de la carretera. Los

trabajadores deben poder comunicarse de manera efectiva entre siy con los conductores para evitar
accidentes y asegurarse de que todos los trabajadores estén al tanto de cualquier peligro.
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