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y las graves consecuencias

TIPOS DE “MOBBING"
; IGNORARTE
* El resto del equipo lo nulifica
® Sird (e 5g won derie sri sl
whn aralirare
= o be permiten expresase
* Recharo conitants

BURLARSE

» Pueden Ser & sus espaldas
odirectas (la persona
g 85t de atwendo)

® 5 crea un trilngula
de acosoc victimas -
espectadones - agresos

DESCALIFICARTE

« Cidpar por falted gue otros
tmitieron

» Panerle trabas (no paiar recados,
dar infarmasion incormicta atc.)

 Sernbrar duedss sobre su trabalo
u otra siasridan

= Errviar @ -mails 0 mensaes
internod con Calumnias sobne
tu trabajo o persona.

ABUSO
DE AUTORIDAD

* Autuar hastilmente
oon sus subordinados:

& Caitar o dar makos tratos
» Menosprecis

* Darse of orbdito por o trabajo
die un subaltérng

+ Sambrar miedo

ACOS
LABORA

= lumibiente laboral hautil
= Murnenta la probabilidad
de accidentes

Ignorarte, recibir burlas
o insinuaciones

¥ acusarte por cosas que
no hiciste son tipos

de acoso laboral, también
lNamado “maobbing".
Conoce las formas en que
convertirte en

y lo que ocasiona.

= Bsjo o nuls reconccimasnto

= Sin permitias Importantes
ool rtion abes

= Constamtes amenazat
de devpide

+ El recoimocimientn de nuestro
trabajo lo reciba otra persona

VIOLENCIA
FISICA
* Atagques fiskoos
por diferencias de opinlon
o intereses particulares.,
« Pusrddar deupertan 1y agrealdn
de la victima,

VIOLENCIA
SEXUAL

» Inthnuaciones de jefet
SEOmpaneot & irabajo

= Miradars lascivas
o mapropiada

= Cionellic homar st lones
Laborales & cambio de {avores
senuale

TE4 a bt w o
[T

GRAVES CONSECUENCIAS
+ Baje rendimiento laboral

= Problemas con L familia
» Pérdida de empleo

= Tension nerviosa y esiris
= Depresidn

* Suicidios

Fuente: https://prevencionar.com


https://markel.safetynow.com/personal-protection-against-workplace-violence-infographic-spanish/
https://markel.safetynow.com/personal-protection-against-workplace-violence-infographic-spanish/
https://prevencionar.com

