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Esta imagen muestra a un equipo reunido al inicio de un turno para una breve reunión
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de seguridad cerca del área de trabajo. Algunos trabajadores están distraídos,
revisando herramientas o mirando sus teléfonos, mientras que otros esperan en
silencio a que termine. El supervisor repasa rápidamente los recordatorios generales
sin señalar los peligros específicos que hay hoy en el lugar: pasillos mojados,
equipos en movimiento cerca y un camión de reparto que retrocede hacia la zona a solo
unos metros de distancia. La reunión se está llevando a cabo, pero no se relaciona
con los riesgos reales que les rodean.

Las reuniones diarias de seguridad son una de las mejores oportunidades para prevenir
lesiones antes de comenzar a trabajar, pero solo si son interesantes, específicas e
interactivas. Una reunión eficaz destaca los mayores riesgos del día, invita a los
trabajadores a hablar sobre los accidentes que casi ocurren y establece expectativas
claras para un comportamiento seguro. Que sea breve, centrada y relevante, porque
cuando una reunión parece una tarea rutinaria, los peligros no desaparecen. Cuando se
percibe como algo significativo, puede evitar que se produzca el siguiente incidente.


