
Extreme Heat Preparedness Checklist –
Spanish

Un evento de calor extremo es una serie de días calurosos, más calurosos que el
promedio para un momento y lugar en particular. El calor extremo es mortal y mata a
más personas que cualquier otro acontecimiento meteorológico. El cambio climático
hace que los eventos de calor extremo sean más frecuentes, graves y duren más. Pero
podemos actuar para prepararnos. Prepárese ahora para protegerse a usted y a sus
seres queridos.

An extreme heat event is a series of hot days, much hotter than average for a
particular time and place. Extreme heat is deadly and kills more people than any
other weather event. Climate change is making extreme heat events more frequent, more
severe and last longer. But we can take action to prepare. Prepare now to protect
yourself and your loved ones. (Spanish Version)
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