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QUELS SONT LES ENJEUX?

Un chargement mal arrimé peut sembler anodin : quelques outils a l’arriere, une boite
non attachée ou une palette qui bouge. Mais en mouvement, ces objets deviennent de
dangereux projectiles. A 1’intérieur d’un véhicule, un arrét brusque peut propulser
des outils vers le conducteur ou les passagers. Dans une benne ouverte ou une
remorque, un chargement mal arrimé peut tomber, frapper d’autres véhicules ou causer
de graves dangers routiers. Ces incidents entrainent des blessures graves, des
dommages colteux et méme des déces, non seulement pour le conducteur mais aussi pour
les autres usagers de la route. Bien arrimer son chargement n’est pas qu’une bonne
pratique : c’est une responsabilité qui sauve des vies.

QUELS SONT LES DANGERS?

Un chargement mal arrimé ou non sécurisé présente des risques graves et souvent sous-
estimés. Que vous transportiez des matériaux dans une fourgonnette, une camionnette,
une remorque ou un véhicule commercial, un chargement non fixé peut glisser, tomber
ou étre projeté pendant le transport, surtout lors des freinages, virages ou
accélérations.

A 1'Intérieur du Véhicule - des Projectiles Cachés

Méme de petits objets comme des boites a outils, des bidons d’essence ou des seaux
peuvent devenir mortels si un véhicule s’arréte brusquement.

e Un objet de 20 1b dans un accident a 55 km/h frappe avec une force de 700 1b.

e Des travailleurs ont subi des commotions cérébrales, des lacérations ou des
blessures a la colonne vertébrale causées par des équipements projetés dans la
cabine ou l’aire de travail.

Sur la Route — Un Risque pour le Public

Un chargement qui se détache des véhicules crée des dangers mortels pour les autres
conducteurs.

e Des débris tombés peuvent causer des accidents, des dommages matériels ou des
déces.
e Les conducteurs peuvent étre tenus légalement responsables des dommages causés
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par des chargements non sécurisés.

Au-dela des blessures et des accidents, il y a aussi le colt supplémentaire des biens
endommagés, des outils perdus, des amendes pour chargement non sécurisé et de
1’immobilisation du véhicule.

COMMENT SE PROTEGER

Un chargement mal arrimé est plus qu’une simple nuisance; c’est une menace pour votre
sécurité, celle des autres et pour votre emploi. Que vous transportiez des outils,
des fournitures ou de 1’équipement, méme de petits objets peuvent devenir des
projectiles mortels ou créer des dangers sur la route. Se protéger, c’est tout bien
attacher, revérifier avant de partir et ne jamais bacler 1’arrimage.

Inspectez et Sécurisez Avant Chaque Trajet

Avant de déplacer un véhicule — camionnette, plateau ou fourgonnette — inspectez
toujours le chargement. Assurez-vous que les matériaux soient bien arrimés, répartis
uniformément et que les dispositifs d’attache soient en bon état.

e Utilisez des sangles, chaines, filets ou barres homologués pour le poids du
chargement

e Inspectez tous les points d'ancrage pour déceler dommages, rouille ou usure

e Assurez-vous que les objets ne puissent pas glisser, basculer ou rouler —
poussez-les pour tester leur stabilité

e Ne comptez pas sur la gravité — le frottement seul ne maintient pas un
chargement en place

Sécurisez Aussi 1’'Intérieur de la Cabine

Les objets non attachés dans la cabine — comme les boites a outils, sacs a lunch ou
tablettes — peuvent étre projetés vers 1’avant lors d’un accident ou d’'un arrét
brusque et causer de graves blessures.

e Rentrez les objets lourds en bas, sous les sieges ou dans des compartiments
sécurisés

e Utilisez les ceintures de sécurité ou des filets de retenue pour fixer tout ce
qui peut bouger

e Ne placez jamais d’'objets non attachés sur le tableau de bord ou les sieges
passagers

Couvrez et Retenez les Chargements Ouverts

Si vous transportez du matériel dans une benne ouverte ou une remorque, le
confinement est essentiel — non seulement pour la sécurité, mais aussi pour respecter
la loi.

e Utilisez des baches, housses ou filets pour empécher les objets de tomber ou de
s'envoler

e Enveloppez et attachez les charges volumineuses ou hautes pour éviter le
basculement

e Protégez les sangles des arétes vives pouvant les couper pendant le transport
Conduisez en Tenant Compte du Chargement

Méme bien sécurisé, un chargement modifie le comportement de votre véhicule. Adaptez
toujours votre conduite lorsque vous transportez du matériel.



e Freinez plus t6t et maneuvrez en douceur — des mouvements brusques peuvent
déplacer méme des charges fixées

e Négociez les virages lentement et tenez compte du déplacement du poids

e Révérifiez les sangles et la position du chargement aprés avoir heurté des
bosses ou des nids-de-poule

Planifiez et Communiquez

Faites de l’arrimage du chargement une étape de la planification des trajets — pas
une réflexion de derniere minute. Si vous n’étes pas slir de la facon de fixer quelque
chose, demandez avant de bouger le véhicule.

e Connaissez les limites de charge de votre véhicule et évitez la surcharge

e Utilisez des listes de vérification pour les chargements et les inspections
avant départ

e Communiquez avec vos collegues ou superviseurs au sujet de charges inhabituelles
ou de préoccupations

Rappelez-vous : une échelle ou une boite a outils non sécurisée peut sembler
inoffensive — jusqu’a ce qu’elle traverse un pare-brise ou frappe un travailleur.
Respectez le chargement, respectez la route et restez vigilant chaque fois que vous
chargez.

MOT DE LA FIN

I1T n’en faut pas beaucoup pour qu’un chargement mal arrimé devienne un danger mortel.
Qu’il s'agisse d’une clé dans la cabine ou de bois sur une remorque, si ce n’est pas
attaché, c’est un risque.




